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Introduction: Overview of the Book and the 
Focus of Each Chapter

The three of us have been involved in a variety of practice-based research and schol-
arship in nursing and healthcare, grounded in person-centredness. We have engaged 
with a wide range of persons receiving services and care, with practitioners (in the 
widest sense) and other stakeholders at micro, meso and macro levels in many coun-
tries. Certain ideas and values about persons and personhood have been and con-
tinue to be central to our approaches to nursing research, as are the frameworks and 
models we draw on and often develop from our own research. In particular, the 
Person-centred Nursing Framework [1] and the Person-centred Practice Framework 
[2] have been instrumental in much of our endeavours.

In this first book on person-centred research in nursing, McCormack and 
McCance present a revised version of the Person-centred Nursing Framework and it 
is core to much of the thinking underpinning the book and reflected in most chap-
ters. It offers one theoretical foundation for shaping the being and doing of person-
centred nursing research. Since its original development in 2006, the Person-centred 
Nursing Framework has evolved, as ideas about practice grew and developed, our 
collective understandings about personhood evolved, evidence from our and others 
research became known and as the many conversations we have had with others 
coalesced around certain ideas and concepts. When the opportunity arose to pro-
duce a book about person-centred nursing research, it presented a golden opportu-
nity to present a revised version of the framework and make explicit our latest 
thinking about person-centredness in nursing research.

While we are fundamentally committed to developing person-centredness across 
the healthcare arena, involving other professions than ‘just’ nursing, we are all 
members of the United Kingdom and worldwide nursing profession and want to 
celebrate and share as widely as possible the contribution that nursing has made and 
is making to advancing more humanised care across health systems. Indeed, nurs-
ing, particularly in the countries of the United Kingdom, can claim to have made a 
significant leadership contribution to developing person-centred practice across 
many fields of nursing. Associated with this, UK nursing, along with international 
partners, is also contributing to developing person-centred curricula in professional 
education and in further developing methodological perspectives.

On this latter point, the emergence of person-centred research in nursing requires 
further attention. Clearly, person-centred nursing practice needs a rigorous and 
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flourishing evidence base, composed of a wide range of knowledge, to enable it to 
be effective and for both person-centredness and its primary outcome—a healthful 
or flourishing culture. This focus is especially timely, as we move into an era of ever 
more digitalised and protocolled healthcare.

Attention and effort need to go into growing the field of person-centred research 
and into growing a body of independent researchers in person-centred nursing 
research who will, in time, lead and influence others in this field. The Person-centred 
International Community of Practice (ICoP) hosted by The Centre for Person-
centred Practice Research at QMU Edinburgh has been strategically engaged, with 
international partners in The ICoP (a Community of Practice) in doing just this. We 
encourage you to visit https://www.cpcpr.org/icop to read more about the work of 
the ICoP and the partners engaged in this work.

This book sets out to share some of the exciting work in progress that focuses on 
developing researchers and a body of knowledge and skills in person-centred nurs-
ing research. In doing this, we illustrate different ways in which such research can 
be carried out, the outcomes, learning gathered and some insights into the possible 
impact this research is and can have on the many stakeholders around the globe. Our 
explicit intention is to build capacity and capability in person-centred nursing 
research as a methodological perspective and authentic approach to the doing of 
research and the being of researchers. We are committed to the flourishing of all 
persons engaged in person-centred research, to our ongoing learning and to working 
in partnership with others in advancing knowledge in the field.

In this book, we explicitly draw on The UK Vitae Researcher Development 
Framework (RDF) [3] in each of the nurse researcher authored chapters. The frame-
work is a resource for doctoral candidates and early career researchers perusing 
their academic career or for other researchers who want to transfer their doctoral 
learning into a new field of practice or work. The RDF sets out a broad landscape of 
knowledge, activities and attributes (pre-requisites) to enable researchers to decide 
what their development priorities are, set against what is generally needed to be an 
effective independent researcher and how that can be progressively achieved. For 
example, the RDF [4] can help to:

•	 explore many aspects of being a researcher
•	 identify some of your strengths
•	 prioritise some areas for professional development
•	 be core to a development plan, then to monitor progress and success
•	 have productive discussions with others, e.g. your supervisors, PI, careers advi-

sor or other professional development provider
•	 look for formal and informal development opportunities
•	 prepare for one-to-one progress reviews, appraisals or career development con-

versations with your research manager or mentor.

(this list is adapted from https://www.vitae.ac.uk/researchers-professional-
development/about-the-vitae-researcher-development-framework/researchers-how- 
you-can-use-the-vitae-researcher-development-framework)
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Person-centred nursing researchers, like any other researchers in nursing need to 
be intentional, systematic and effective across a wide range of criteria to build their 
researcher credibility and the credibility of their research. Central to this is impact 
building from research. While there are now multiple definitions of research impact, 
we take it to broadly mean to have an effect on, change or benefit the economy, 
society, culture, public policy or services, health, the environment or quality of life, 
beyond academia [5]. One of our aims is for person-centeredness to have to have a 
global impact. We hope this book will inspire others to join in that endeavour.

�What Does This Book Have in Store for Users and Readers?

In Chap. 1, we as editors consider the foundations of person-centredness and the 
principles fundamentally inherent in person-centred research that make it person-
centred nursing research. The ideas in this chapter—and some others we don’t touch 
on, can be seen reflected and woven through the whole book in various ways. For 
example, in each chapter, the authors create and align their own conceptual and 
theoretical underpinnings to philosophical and theoretical ideas, including the new 
person-centred nursing framework.

Then in Chap. 2, Tanya and Brendan represent and discuss the original 
McCormack and McCance Person-centred Nursing Framework [1] as specifically 
applied to person-centred nursing research. Furthermore, the chapter offers an 
updated, revised version of the framework, highlighting the key changes and amend-
ments. They particularly focus on the meta-paradigm of nursing, the most signifi-
cant change made to the new framework, and why this is important in the context of 
nursing and nursing research.

All the authors in the subsequent chapters, excluding Chap. 14, are doctoral can-
didates or recently graduated researchers in the field of person-centred nursing. 
Further, they all share a connection with the Doctoral Community of the ICoP, 
known as the SICoP https://www.cpcpr.org/sicop. For doctoral candidates in the 
field of person-centred practice research, a starting point is a philosophical explora-
tion of what a person is as viewed through their view of the world. Indeed, we are 
supportive of the notion that nursing is a practical philosophy. It has philosophical 
activity and is immersed in philosophical outlooks. Theodoridis [6] contends that as 
nursing involves (1) interaction between humans, (2) a theoretical outlook that aims 
to enclose both the subjectivity of lived experience and (3) the objectivity of physi-
cal fact, thus both the value dimension and the natural dimension of being in the 
world, makes nursing philosophical in its intention.

In this book, we have three chapters that directly explore philosophical and theo-
retical underpinnings (assumptions, values and core ideas) for person-centred nurs-
ing research. In Chap. 2, Ailsa Macmillan and Megan Dickson consider how 
philosophical ideas on personhood are a basis for person-centred nursing research 
and showcase the ideas they worked with in their doctoral research. In the following 
chapter, Kate Sanders, Kelly Marriott-Statham and Gemma Logan illustrate their 
own creative and iterative processes to developing their research frameworks and 
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show how ideas of personhood and person-centredness are the foundations for the 
frameworks. In Chap. 4, we focus on theoretical frameworks and their philosophical 
foundations. Here, the authors Camilla Anker-Hansen, Vibeke Narverud Nyborg 
and Donna Frost discuss the integration of person-centred values and principles into 
their research.

The middle section of this book focuses on person-centred methodologies for 
nursing research. There is a huge space for multiple methodologies within the 
person-centred approach to nursing research in general and we begin with Famke 
van Lieshout and Lorna Peelo-Kilroe in Chap. 6, who offer a broad overview of 
their methodologies and the principles within them. In Chap. 7, Michele Hardiman, 
Rosie Kelly and Maja Klancnik Gruden consider some of the ethical dimensions of 
participatory and action-oriented research through a person-centred lens. This is 
followed by Betty Ann Robinson, Brighide Lynch and Jill Murphy sharing an over-
view of their different approaches to action research. Also useful to person-centered 
approaches are phenomenological and hermeneutic principles and methods. 
Therefore, in Chap. 8, Karen Rennie, Elmira Saev-Petrova and Caroline Gibson 
each present an aspect of their research to illustrate how they crafted this from the 
general principles of person-centredness.

While not fully immersed person-centred research, we need to consider what 
contribution experimentation and quasi-experimentation can have in person-centred 
research, and to explore in what ways this research can be undertaken in person-
centred ways. Sergej Kmetec and Pia Cecilie Bing-Jonsson explore the contribution 
of experimental designs in different health contexts and show how these designs 
serve to illuminate key challenges in person-centered practice. This chapter also 
demonstrates the power of numbers in making convincing arguments about the need 
for change, as well as the effectiveness of different interventions and outcome eval-
uation. Neal Cook, Donna McConnell and Sean Paul Teeling take a deep dive into 
the connections between multiple and mixed methods research that features ele-
ments of person-centredness. Sean-Paul, for example, shows how he drew on 
person-centred principles and threaded them through a realist evaluation approach.

In order to develop a workforce that is prepared to be person-centred, nursing 
education needs to be addressed. As person-centred values, principles and curricula 
become more common, research is needed to demonstrate the effectiveness of the 
person-centred curriculum for the nursing profession. In their chapter, Deidre O 
Donnell, Maria Mackay and Ailsa Espie consider person-centred approaches in 
nursing education research.

Person-centred research cannot thrive in a vacuum, so the research supervision 
and macro culture need to be not only supportive to person-centred research in nurs-
ing, it also needs to be purposefully designed to aid the uptake and impact of person-
centred nursing research [7]. In the chapter on research supervision, the three 
editors, each with a candidate (Karen Rennie, Camilla Anker-Hansen and Emma 
Radbrun) dialogue about some of the approaches and methods they have drawn on 
to ensure research supervision is also person-centred.

Finally, in the summary chapter, the three editors consider the key learning points 
from the research that is emerging within the community to date, and we discuss the 
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future evolution of person-centred research in nursing; what this research contrib-
utes to our knowledge, what it means for nursing and healthcare and what else needs 
to be done to secure the growth of more humanised care within our increasingly 
complex healthcare systems.

International
Contributing ever more

Humanisation

Challenging boundaries
Exploring un-tilled furrows

Seedling novelty

Creative capacity
Surfacing

Honouring persons

�Summary

Nursing researchers looking to research in a way that contributes to this field of 
nursing may want to start by exploring the exhibits and the map they are creating 
here in this book. However, the exhibition and map are not fully formed, and it can’t 
be until you make it your own by contributing to it with your own personal theory 
and experiences. Thus, it will be necessary for the user or reader to actively consider 
your own research and where it sits within what is set out and hinted at in this book. 
As the field of knowledge develops and thus the map develops, we will see specialist 
interests and break away methodologies/approaches and methods and the field will 
be refined and expanded. Whatever the shape of the future exhibition and our map 
we hope that you will stay steadfast with the core ideas around person and person-
hood as being our unifying strength in nursing.

Jan DewingMusselburgh, UK
Brendan McCormack 

Tanya McCanceNewtownabbey, UK 

References

	1.	 McCormack B, McCance T.  Person-centred nursing: theory and practice. 
Oxford: Wiley Blackwell; 2010.

	2.	 McCormack B, McCance T.  Person-centred practice: theory and practice. 
Oxford: Wiley Blackwell; 2017.

	3.	 Careers Research and Advisory Centre. The vitae researcher development frame-
work. 2020. https://www.vitae.ac.uk/. Accessed Aug 2020.

Introduction: Overview of the Book and the Focus of Each Chapter

https://www.vitae.ac.uk/


x

	4.	 Careers Research and Advisory Centre. How you can use the vitae researcher 
development framework. 2020. https://www.vitae.ac.uk/researchers-
professional-development/about-the-vitae-researcher-development-framework/
researchers-how-you-can-use-the-vitae-researcher-development-framework. 
Accessed Aug 2020.

	5.	 Research England. REF impact. 2014. https://re.ukri.org/research/ref-impact/. 
Accessed Aug 2020.

	6.	 Theodoridis K. Nursing as concrete philosophy, Part II: engaging with reality. 
Nurs Philos. 2018;19:e12206. https://doi.org/10.1111/nup.12206.

	7.	 McCormack B, Borg M, Cardiff S, Dewing J, Jacobs G, Janes N, Karlsson T, 
McCance T, Mekki TE, Porock D, van Lieshout F, Wilson V. 5 article 1 Person-
centredness—the ‘state’ of the art. Int Pract Dev J. 2015. https://doi.org/10.19043/
ipdj.5SP.003. https://www.fons.org/Resources/Documents/Journal/Vol5Suppl/
IPDJ_05(suppl)_01.pdf.

Introduction: Overview of the Book and the Focus of Each Chapter

https://www.vitae.ac.uk/researchers-professional-development/about-the-vitae-researcher-development-framework/researchers-how-you-can-use-the-vitae-researcher-development-framework
https://www.vitae.ac.uk/researchers-professional-development/about-the-vitae-researcher-development-framework/researchers-how-you-can-use-the-vitae-researcher-development-framework
https://www.vitae.ac.uk/researchers-professional-development/about-the-vitae-researcher-development-framework/researchers-how-you-can-use-the-vitae-researcher-development-framework
https://re.ukri.org/research/ref-impact/
https://doi.org/10.1111/nup.12206
https://doi.org/10.19043/ipdj.5SP.003
https://doi.org/10.19043/ipdj.5SP.003
https://www.fons.org/Resources/Documents/Journal/Vol5Suppl/IPDJ_05(suppl)_01.pdf
https://www.fons.org/Resources/Documents/Journal/Vol5Suppl/IPDJ_05(suppl)_01.pdf


xi

Contents

	1	�� Principles for Person-Centred Nursing Research �����������������������������������     1
Jan Dewing, Brendan McCormack, and Tanya McCance
	1.1	��� Introduction�����������������������������������������������������������������������������������������     1
	1.2	��� Key Endeavour of Person-Centred Researchers ���������������������������������     2
	1.3	��� Persons and Personhood ���������������������������������������������������������������������     3
	1.4	 Milestones in Person-Centred Practice Research �������������������������������     5
	1.5	��� Methodology ���������������������������������������������������������������������������������������     8
	1.6	��� Methods�����������������������������������������������������������������������������������������������     9

	1.6.1	��� Person-Centred Language and Terminology in Nursing 
Research�����������������������������������������������������������������������������������     9

	1.7	��� Outcomes���������������������������������������������������������������������������������������������   10
	1.8	��� Conclusion�������������������������������������������������������������������������������������������   11
References�����������������������������������������������������������������������������������������������������   12

	2	�� The Person-Centred Nursing Framework �����������������������������������������������   13
Brendan McCormack and Tanya McCance
	2.1	��� Introduction�����������������������������������������������������������������������������������������   13
	2.2	��� The Evolution of the Framework���������������������������������������������������������   14
	2.3	��� The Person-Centred Nursing Framework as a Model for Nursing��������  15

	2.3.1	��� Nursing Prerequisites���������������������������������������������������������������   17
	2.3.2	��� The Care Environment�������������������������������������������������������������   17
	2.3.3	��� Person-Centred Nursing Processes �����������������������������������������   18
	2.3.4	��� The Expected Outcome�����������������������������������������������������������   19

	2.4	��� Relationship of the Framework to the Metaparadigm of Nursing�������   19
	2.4.1	��� Definition and Description of Nursing�������������������������������������   20
	2.4.2	��� Definition and Description of Person���������������������������������������   20
	2.4.3	��� Definition and Description of Environment�����������������������������   22
	2.4.4	��� Definition and Description of Health���������������������������������������   22

	2.5	��� Analysis and Evaluation����������������������������������������������������������������������   23
	2.5.1	��� Relationship to Nursing and Health Research�������������������������   23
	2.5.2	��� Relationship to Nursing Education �����������������������������������������   24
	2.5.3	��� Relationship to Professional Practice��������������������������������������   25

	2.6	��� Summary ���������������������������������������������������������������������������������������������   25
References�����������������������������������������������������������������������������������������������������   25



xii

	3	�� Coming to Know Personhood: Philosophical ‘Dates’ �����������������������������   29
Megan Dickson and Ailsa McMillan
	3.1	��� Introduction�����������������������������������������������������������������������������������������   29
	3.2	��� What Is Philosophy and Why Does It Matter? �����������������������������������   30
	3.3	��� Engaging with Philosophy�������������������������������������������������������������������   31
	3.4	��� Philosophers We Were ‘Attracted To’ �������������������������������������������������   33

	3.4.1	��� Megan’s One and Only Date with Freire���������������������������������   33
	3.4.2	��� Finding a Connection with Merleau-Ponty�����������������������������   33
	3.4.3	��� Ailsa’s Texting with Paulo Freire���������������������������������������������   34
	3.4.4	��� Ailsa’s Dates with Linda Finlay�����������������������������������������������   35

	3.5	��� Dating Philosophers�����������������������������������������������������������������������������   35
	3.5.1	��� Ailsa’s Reflection���������������������������������������������������������������������   35

	3.6	��� Living Out Philosophy in Action���������������������������������������������������������   36
	3.6.1	��� Megan’s Reflection �����������������������������������������������������������������   36
	3.6.2	��� Blending and Weaving Philosophies���������������������������������������   36

	3.7	��� Conclusion�������������������������������������������������������������������������������������������   37
	3.8	��� Web-Based Resources�������������������������������������������������������������������������   37
References�����������������������������������������������������������������������������������������������������   38

	4	�� Overviews of Person-Centred Practice Research�������������������������������������   39
Kate Sanders, Kelly Marriott-Statham, and Gemma Logan
	4.1	��� Introduction�����������������������������������������������������������������������������������������   39
	4.2	��� Why Is It Important to Undertake Philosophical Groundwork? 

Exploring the Roots�����������������������������������������������������������������������������   40
	4.3	��� Facilitating Authentic Growth of the Tree Trunk Through  

Reflection and Listening Acceptingly to Self �������������������������������������   43
	4.4	��� Summary ���������������������������������������������������������������������������������������������   45
	4.5	��� Internet Resources�������������������������������������������������������������������������������   56
References�����������������������������������������������������������������������������������������������������   56

	5	�� Developing Theoretical Frameworks: Integrating Specific  
Values and Principles into Research���������������������������������������������������������   59
Camilla Anker-Hansen, Vibeke Nyborg, and Donna Frost
	5.1	��� Introduction�����������������������������������������������������������������������������������������   59
	5.2	��� Humanities and History in Person-Centred Nursing Research 

(Vibeke)�����������������������������������������������������������������������������������������������   60
	5.2.1	��� What Can History Teach Us?���������������������������������������������������   61
	5.2.2	��� Historia magistra vita est: History Is Life’s Teacher���������������   62
	5.2.3	��� The Researcher in the Context�������������������������������������������������   62

	5.3	��� Engaging in Person-Centred Ways Within Collaborative Inquiry 
(Donna) �����������������������������������������������������������������������������������������������   63
	5.3.1	��� Creating Safe Spaces for an Honest Exploration  

of Practice �������������������������������������������������������������������������������   63
	5.3.2	��� Person-Centred Approaches Enable Co-construction of 

History�������������������������������������������������������������������������������������   64

Contents



xiii

	5.4	��� Integrating Values and Perspectives of Person-Centredness  
in My Research (Camilla)�������������������������������������������������������������������   65
	5.4.1	��� Who Is the Person in Person-Centred Nursing Research?�������   65
	5.4.2	� How I Integrated Specific Values and Principles  

into a Person-Centred Approach in My Thesis �����������������������   66
	5.5	��� Conclusion�������������������������������������������������������������������������������������������   67
	5.6	��� Further Resources �������������������������������������������������������������������������������   68
References�����������������������������������������������������������������������������������������������������   68

	6	�� Methodologies for Person-Centred Nursing Research ���������������������������   71
Famke van Lieshout and Lorna Peelo-Kilroe
	6.1	��� Introduction�����������������������������������������������������������������������������������������   71
	6.2	��� Principles for Person-Centred Nursing Research �������������������������������   72
	6.3	��� A Narrative Dialogue About Methodologies for  

Person-Centred Research���������������������������������������������������������������������   73
	6.4	��� Essentials in Planning Your Methodology for Person-Centred 

Research�����������������������������������������������������������������������������������������������   77
	6.5	��� Conclusion�������������������������������������������������������������������������������������������   79
	6.6	��� Web Resources for Person-Centred Research�������������������������������������   80
References�����������������������������������������������������������������������������������������������������   81

	7	�� Knowing How to Act: Person-Centred Research Methods���������������������   83
Michele Hardiman, Rosie Kelly, and Maja Klancnik Gruden
	7.1	��� Introduction�����������������������������������������������������������������������������������������   83
	7.2	��� Methodological Principles�������������������������������������������������������������������   84
	7.3	��� Knowing Ourselves�����������������������������������������������������������������������������   85
	7.4	��� Knowing and Working with Participants���������������������������������������������   87
	7.5	��� Knowing the Context���������������������������������������������������������������������������   88
	7.6	��� Conclusion�������������������������������������������������������������������������������������������   91
	7.7	��� Resources���������������������������������������������������������������������������������������������   91
References�����������������������������������������������������������������������������������������������������   92

	8	�� Knowing, Being and Becoming in Person-Centred Research�����������������   93
Betty Ann Robinson, Brighide Lynch, and Jill Murphy
	8.1	��� Introduction�����������������������������������������������������������������������������������������   93
	8.2	��� Connecting Knowing, Being and Becoming to the  

Person-Centred Nursing Framework���������������������������������������������������   95
	8.3	��� Growing Season: Betty Ann�����������������������������������������������������������������   95
	8.4	��� The Nourishing Root: Brighide�����������������������������������������������������������   97
	8.5	��� Bloom Where You Are Planted: Jill�����������������������������������������������������   99
	8.6	��� Conclusion������������������������������������������������������������������������������������������� 101
	8.7	��� Web-Based Resources������������������������������������������������������������������������� 101
References����������������������������������������������������������������������������������������������������� 102

Contents



xiv

	9	�� Phenomenological and Hermeneutic Approaches to  
Person-Centred Nursing Research ����������������������������������������������������������� 103
Karen Rennie, Caroline E. Gibson, and Elmira Saev
	9.1	��� Introduction����������������������������������������������������������������������������������������� 103
	9.2	��� Our Process ����������������������������������������������������������������������������������������� 104
	9.3	��� Background to the Phenomenological and Hermeneutic  

Traditions��������������������������������������������������������������������������������������������� 104
	9.4	��� Ontological Connections Between Phenomenology and Person-

Centredness ����������������������������������������������������������������������������������������� 106
	9.5	� Karen’s Reflection: Intertwining Phenomenology and Person-

Centredness ����������������������������������������������������������������������������������������� 106
	9.6	��� Human Knowing and How We Come to Know: Epistemological 

Concerns ��������������������������������������������������������������������������������������������� 107
	9.7	��� Caroline’s Reflection: Unravelling and Playing with Knowledge������� 108
	9.8	��� Engaging Authentically with Participants: Methodological  

Richness����������������������������������������������������������������������������������������������� 108
	9.9	��� Elmira’s Reflection: Addressing the Significance of Creativity in 

Phenomenology����������������������������������������������������������������������������������� 109
	9.10	��� Conclusion������������������������������������������������������������������������������������������� 111
References����������������������������������������������������������������������������������������������������� 112

	10	�� The Contribution of Experimentation and Quasi-experimentation  
in Person-Centred Research����������������������������������������������������������������������� 115
Sergej Kmetec, Zvonka Fekonja, Elin Saga,  
and Pia Cecilie Bing-Jonsson
	10.1	��� Introduction��������������������������������������������������������������������������������������� 115
	10.2	��� Experimentation and Quasi-experimentation������������������������������������ 116
	10.3	� The Worldview When Using Experimentation  

and Quasi-experimentation in Person-Centred Research������������������ 117
	10.4	��� The Implications of Using a Person-Centred Approach in 

Experimentation and Quasi-experimentation Research��������������������� 118
	10.5	��� Conclusion����������������������������������������������������������������������������������������� 123
	10.6	��� Other Resources��������������������������������������������������������������������������������� 124
References����������������������������������������������������������������������������������������������������� 124

	11	�� Multiple and Mixed Methods Research ��������������������������������������������������� 125
Neal Cook, Donna McConnell, and Seán Paul Teeling
	11.1	��� Introduction��������������������������������������������������������������������������������������� 125
	11.2	��� Introduction��������������������������������������������������������������������������������������� 126
	11.3	��� Conclusion����������������������������������������������������������������������������������������� 135
	11.4	��� Web-Based Resources����������������������������������������������������������������������� 136
References����������������������������������������������������������������������������������������������������� 136

Contents



xv

	12	�� Person-Centredness in Nursing Education Research ����������������������������� 139
Maria Mackay, Deirdre O’Donnell, Ailsa Espie, and Kristin Skei
	12.1	��� Introduction��������������������������������������������������������������������������������������� 139
	12.2	��� Introduction��������������������������������������������������������������������������������������� 140
	12.3	��� Person-Centredness in Nursing Education����������������������������������������� 141
	12.4	��� Emerging Research and Future Priorities ����������������������������������������� 142
	12.5	��� Emerging Research on Person-Centredness in Nursing  

Education������������������������������������������������������������������������������������������� 143
	12.6	��� Person-Centred Nursing Framework������������������������������������������������� 146
	12.7	��� Conclusion����������������������������������������������������������������������������������������� 146
	12.8	��� Other Resources��������������������������������������������������������������������������������� 147
References����������������������������������������������������������������������������������������������������� 147

	13	�� Adopting a Person-Centred Approach in Doctoral Supervision ����������� 149
Emma Radbron, Camilla Anker-Hansen, Karen Rennie,  
Tanya McCance, Brendan McCormack, and Jan Dewing
	13.1	��� Introduction��������������������������������������������������������������������������������������� 149
	13.2	��� Negotiating Rough Terrain����������������������������������������������������������������� 150
	13.3	��� Principles for Person-centred Supervision����������������������������������������� 152

	13.3.1	��� Informed Flexibility’������������������������������������������������������������� 153
	13.3.2	��� Mutuality������������������������������������������������������������������������������� 153
	13.3.3	��� Transparency������������������������������������������������������������������������� 154
	13.3.4	��� Sympathetic Presence ����������������������������������������������������������� 154
	13.3.5	��� Negotiation����������������������������������������������������������������������������� 155

	13.4	��� High Challenge and High Support����������������������������������������������������� 156
	13.5	��� Conclusion����������������������������������������������������������������������������������������� 158
References����������������������������������������������������������������������������������������������������� 158

	14	�� Progressing Person-Centred Nursing Research��������������������������������������� 161
Jan Dewing, Brendan McCormack, and Tanya McCance
	14.1	��� Introduction��������������������������������������������������������������������������������������� 161
	14.2	��� Summarising the Chapters����������������������������������������������������������������� 162
	14.3	��� Personhood����������������������������������������������������������������������������������������� 163
	14.4	��� Nursing’s Metaparadigm������������������������������������������������������������������� 164
	14.5	��� Person-Centred Research Culture ����������������������������������������������������� 165
	14.6	��� Final Words, for Now������������������������������������������������������������������������� 167
References����������������������������������������������������������������������������������������������������� 168

Contents

https://doi.org/10.1007/978-3-030-27868-7_13#Sec2250

	Introduction: Overview of the Book and the Focus of Each Chapter
	What Does This Book Have in Store for Users and Readers?
	Summary

	Contents
	1: Principles for Person-Centred Nursing Research
	1.1	 Introduction
	1.2	 Key Endeavour of Person-Centred Researchers
	1.3	 Persons and Personhood
	1.4	 Milestones in Person-Centred Practice Research
	1.5	 Methodology
	1.6	 Methods
	1.6.1	 Person-Centred Language and Terminology in Nursing Research

	1.7	 Outcomes
	1.8	 Conclusion
	References

	2: The Person-Centred Nursing Framework
	2.1	 Introduction
	2.2	 The Evolution of the Framework
	2.3	 The Person-Centred Nursing Framework as a Model for Nursing
	2.3.1	 Nursing Prerequisites
	2.3.2	 The Care Environment
	2.3.3	 Person-Centred Nursing Processes
	2.3.4	 The Expected Outcome

	2.4	 Relationship of the Framework to the Metaparadigm of Nursing
	2.4.1	 Definition and Description of Nursing
	2.4.2	 Definition and Description of Person
	2.4.3	 Definition and Description of Environment
	2.4.4	 Definition and Description of Health

	2.5	 Analysis and Evaluation
	2.5.1	 Relationship to Nursing and Health Research
	2.5.2	 Relationship to Nursing Education
	2.5.3	 Relationship to Professional Practice

	2.6	 Summary
	References

	3: Coming to Know Personhood: Philosophical ‘Dates’
	3.1	 Introduction
	3.2	 What Is Philosophy and Why Does It Matter?
	3.3	 Engaging with Philosophy
	3.4	 Philosophers We Were ‘Attracted To’
	3.4.1	 Megan’s One and Only Date with Freire
	3.4.2	 Finding a Connection with Merleau-Ponty
	3.4.3	 Ailsa’s Texting with Paulo Freire
	3.4.4	 Ailsa’s Dates with Linda Finlay

	3.5	 Dating Philosophers
	3.5.1	 Ailsa’s Reflection

	3.6	 Living Out Philosophy in Action
	3.6.1	 Megan’s Reflection
	3.6.2	 Blending and Weaving Philosophies

	3.7	 Conclusion
	3.8	 Web-Based Resources
	References

	4: Overviews of Person-Centred Practice Research
	4.1	 Introduction
	4.2	 Why Is It Important to Undertake Philosophical Groundwork? Exploring the Roots
	4.3	 Facilitating Authentic Growth of the Tree Trunk Through Reflection and Listening Acceptingly to Self
	4.4	 Summary
	4.5	 Internet Resources
	References

	5: Developing Theoretical Frameworks: Integrating Specific Values and Principles into Research
	5.1	 Introduction
	5.2	 Humanities and History in Person-Centred Nursing Research (Vibeke)
	5.2.1	 What Can History Teach Us?
	5.2.2	 Historia magistra vita est: History Is Life’s Teacher
	5.2.3	 The Researcher in the Context

	5.3	 Engaging in Person-Centred Ways Within Collaborative Inquiry (Donna)
	5.3.1	 Creating Safe Spaces for an Honest Exploration of Practice
	5.3.2	 Person-Centred Approaches Enable Co-construction of History

	5.4	 Integrating Values and Perspectives of Person-Centredness in My Research (Camilla)
	5.4.1	 Who Is the Person in Person-Centred Nursing Research?
	5.4.2	 How I Integrated Specific Values and Principles into a Person-Centred Approach in My Thesis

	5.5	 Conclusion
	5.6	 Further Resources
	References

	6: Methodologies for Person-Centred Nursing Research
	6.1	 Introduction
	6.2	 Principles for Person-Centred Nursing Research
	6.3	 A Narrative Dialogue About Methodologies for Person-Centred Research
	6.4	 Essentials in Planning Your Methodology for Person-Centred Research
	6.5	 Conclusion
	6.6	 Web Resources for Person-Centred Research
	References

	7: Knowing How to Act: Person-Centred Research Methods
	7.1	 Introduction
	7.2	 Methodological Principles
	7.3	 Knowing Ourselves
	7.4	 Knowing and Working with Participants
	7.5	 Knowing the Context
	7.6	 Conclusion
	7.7	 Resources
	References

	8: Knowing, Being and Becoming in Person-Centred Research
	8.1	 Introduction
	8.2	 Connecting Knowing, Being and Becoming to the Person-Centred Nursing Framework
	8.3	 Growing Season: Betty Ann
	8.4	 The Nourishing Root: Brighide
	8.5	 Bloom Where You Are Planted: Jill
	8.6	 Conclusion
	8.7	 Web-Based Resources
	References

	9: Phenomenological and Hermeneutic Approaches to Person-Centred Nursing Research
	9.1	 Introduction
	9.2	 Our Process
	9.3	 Background to the Phenomenological and Hermeneutic Traditions
	9.4	 Ontological Connections Between Phenomenology and Person-Centredness
	9.5	 Karen’s Reflection: Intertwining Phenomenology and Person-Centredness
	9.6	 Human Knowing and How We Come to Know: Epistemological Concerns
	9.7	 Caroline’s Reflection: Unravelling and Playing with Knowledge
	9.8	 Engaging Authentically with Participants: Methodological Richness
	9.9	 Elmira’s Reflection: Addressing the Significance of Creativity in Phenomenology
	9.10	 Conclusion
	References

	10: The Contribution of Experimentation and Quasi-experimentation in Person-Centred Research
	10.1	 Introduction
	10.2	 Experimentation and Quasi-experimentation
	10.3	 The Worldview When Using Experimentation and Quasi-experimentation in Person-Centred Research
	10.4	 The Implications of Using a Person-Centred Approach in Experimentation and Quasi-experimentation Research
	10.5	 Conclusion
	10.6	 Other Resources
	References

	11: Multiple and Mixed Methods Research
	11.1	 Introduction
	11.2	 Introduction
	11.3	 Conclusion
	11.4	 Web-Based Resources
	References

	12: Person-Centredness in Nursing Education Research
	12.1	 Introduction
	12.2	 Introduction
	12.3	 Person-Centredness in Nursing Education
	12.4	 Emerging Research and Future Priorities
	12.5	 Emerging Research on Person-Centredness in Nursing Education
	12.6	 Person-Centred Nursing Framework
	12.7	 Conclusion
	12.8	 Other Resources
	References

	13: Adopting a Person-Centred Approach in Doctoral Supervision
	13.1	 Introduction
	13.2	 Negotiating Rough Terrain
	13.3	 Principles for Person-centred Supervision
	13.3.1	 Informed Flexibility’
	13.3.2	 Mutuality
	13.3.3	 Transparency
	13.3.4	 Sympathetic Presence
	13.3.5	 Negotiation

	13.4	 High Challenge and High Support
	13.5	 Conclusion
	References

	14: Progressing Person-Centred Nursing Research
	14.1	 Introduction
	14.2	 Summarising the Chapters
	14.3	 Personhood
	14.4	 Nursing’s Metaparadigm
	14.5	 Person-Centred Research Culture
	14.6	 Final Words, for Now
	References


